«Эффективная коррекция для первоклассников в играх и упражнениях» [image: ]
Проблема возможной неуспешности ребенка, приступившего к систематическому школьному обучению, волнует всех: родителей и педагогов. 
Иногда, вопреки ожиданиям родителей, у многих детей возникают сложности с первых дней школьного обучения. 
Школьная неуспешность – это термин психологический. Учителям и родителям привычнее говорить о школьной неуспеваемости. Главный критерий успевания – оценка. Психологический термин более правильный, потому что он применим не только к оценке учебных навыков, но и к характеристике социально-личностного развития ребенка. Ведь успешность зависит от состояния психологического комфорта, от сложившихся отношений ребенка с учителем и одноклассниками, от внутреннего ощущения своей компетентности и защищенности, от умения понимать и правильно выполнять задания учителя. 
Коррекционно-развивающие задания, предлагаемые в памятке, могут быть использованы родителями и педагогами. 
Развитие графических навыков:
Упр. «Копировальщик узоров»
Ребенку предложите внимательно проанализировать образец узора красивого «ковра» и как можно точнее повторить его. 
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Упр. «Нарисуй снежинки»
Для украшения комнаты к новогоднему празднику потребуется большое количество снежинок. Можно устроить соревнование, кто сможет сделать самую точную копию любой снежинки.
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Упр. «Дорисуй цветы»
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Упр. «Ёжик»
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Упр. «Найди треугольники»
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Упр. «Выполни штриховку»
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Формирование зрительно-двигательной координации:
Выработка у ребенка точной и четкой координации в системах «глаз-рука», «ухо-рука», «глаз-ухо-рука» занимает значительное место в программе профилактики трудностей в школьном обучении, поскольку установление межанализаторных связей и успешный синтез зрительной, слуховой и кинестетической информации обеспечивают правильное соотнесение звуков устной речи с буквами при письме и чтении.
Упр. «Повтори узор», «Нарисуй такую же фигурку»
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Развитие межполушарного взаимодействия
Упр. «Зеркальное рисование»
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Можно рисовать одновременно двумя руками зеркально-симметричные фигуры и буквы. 

Упр. «Ухо-нос»
Левой рукой возьмитесь за кончик носа, а правой рукой – за противоположное ухо. Одновременно отпустите ухо и нос, хлопните в ладоши, поменяйте положение рук «с точностью до наоборот».

Развитие внимания:
Упр. «Шифровка»
В каждой фигуре нужно поставить такой же знак, как на образце:
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Упр. «Наблюдательность»
Ребенку предлагается по памяти подробно описать школьный двор, путь из дома в школу, т.е. то, что они видели сотни раз. 

Упр. «Найди 8 отличий»
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Уважаемые родители, желаем вам и вашим детям успехов! 
Источник: Е.А. Екжанова, О.А. Фроликова «Эффективная коррекция для первоклассников в играх и упражнениях».
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